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چگونه از ديابت در امان بمانيم
ــگيرى و درمان بيمارى ها جز با  ــنتى، گفت: پيش  ناصر رضايى پور، متخصص طب س
ــبك زندگى و سپس كمك گرفتن از داروها ممكن نيست و بيمارى ديابت نيز از  اصلاح س
ــايد بتوان گفت چاقى و ديابت بزرگ ترين چالش  ــتثنى نيست. وى افزود: ش اين قاعده مس
ــلامت انسان معاصر هستند. چرا كه با وجود پيشرفت هاى بسيار در حوزه هاى تشخيصى  س
ــخت تر مى شود و علت را بايد در توجه  و دارويى، مديريت و درمان اين بيمارى روزبه روز س
صرف به درمان و كنترل علامتى اين بيمارى و غفلت از اسباب اصلى و ريشه اى آن دانست.

ــترش روش  ــت كه با گس ديابت، يك بيمارى چند عاملى با زمينه هاى پررنگ روان تنى اس
ــايع تر و سركش تر  ــبك زندگى طبيعت مدار، هرروز ش ــهرى مدرن و دورى از س زندگى ش
مى شود. وى تاكيد كرد: براى پيشگيرى و البته كنترل ديابت، لازم است سحرخيز باشيم و 
سرشب بخوابيم، روزى يك ساعت نرمش و ورزش كنيم، از خشم، اندوه و نگرانى بپرهيزيم 
ــى و با كمك متخصص طب  ــناس زبده كمك  بگيريم. درمان را تركيب ــورت روانش و از مش
ــت  و مال (از  ــيم، از نقش و اهميت انواع مش ــناس تغذيه پيگير باش ايرانى (يا غدد) و كارش

سنگ پا در حمام تا ماساژ كف  پا و آرام بخش و…) غافل نباشيم.

تجربه دريافت واكسن كروناى شركت «مُدرنا»
 Jack) ــتار»  اس ــگ  مورنين «جك 
ــاله  ــجوى 21 س Morningstar) دانش
ــكا مى گويد كه  ــت نيو انگلند آمري از ايال
يكى از داوطبان شركت كننده در آزمايش 
ــن كوويد-19 شركت «مُدرنا» بوده  واكس
ــت.به نقل از ام اس ان(پايگاه اينترنتى  اس
ــافت)، جك  ــركت مايكروس متعلق به ش
مورنينگ استار 21 ساله مى گويد دو ماه 
است كه براى انجام اين آزمايش داوطلب 
ــده است و قصد دارد در آخرين مرحله  ش
ــخص  ــركت كند تا مش ــه نيز ش از مطالع
ــود كه آيا واكسن ويروس كرونا شركت  ش
ــا خير. ــت ي ــن و موثر اس ــا» ايم «مُدرن

مورنينگ استار گفت: چند نفر از دوستانم 
ــا آنها صحبت  ــى كه در اين باره ب هنگام
ــن نگاه كردند كه  ــردم، به گونه اى به م ك
انگار از يك سياره ديگر آمده ام. مورنينگ 
استار كه اهل كاريبو، ماين است هم اكنون 
ــگاه كاروليناى شمالى در  دانشجوى دانش
ــت در اوخر ماه  ــت. او گف ــل هيل اس چپ

ز سپتامبر وى يك دوز  ا
ــن  كس ا و

 1 9 ــد- ي و كو
شركت مذكور 
ــت  درياف را 
و  است  كرده 
بعد  ــاه  م يك 

ديگرى  دوز  نيز 
به وى تزريق 

ــت: در تزريق دوم،  ــت. وى گف ــده اس ش
ــتم و در محل تزريق  ــب بالا داش كمى ت
ــتم اما من توانستم  نيز مقدارى درد داش
ــرف دو ايبوپروفن قطع  ــا مص آن درد را ب
ــديد  ــى ش ــن درد خيل ــم و در كل اي كن
نبود. به دليل اين واكنش به تزريق دوم، 
مورنينگ استار مى گويد كه متقاعد شده 
است كه او بخشى از گروه آزمايشى بوده 
ــت كه واكسن اصلى كوويد-19 مدرنا  اس
ــت و به او دارونما زده  را دريافت كرده اس
ــد وقتى فرصت  ــت. او مى گوي ــده اس نش
ــن آزمايش برايش  ــدن در اي داوطلب ش
ــگاهى  ــد، چند فرد در دانش به وجود آم
ــد به كرونا مبتلا  ــه او تحصيل مى كردن ك
ــد بود كه  ــد بنابراين او معتق ــده بودن ش
ــز در معرض  ــا زود او ني ــر ي ــالاً دي احتم
ــرد. مورنينگ  ــا قرار مى گي ويروس كرون
ــتار گفت: من واقعاً هيچ نقطه ضعفى  اس
ــن نديدم آنها همچنين  درباره اين واكس
ــك هفته من را نيز  ــه مواد غذايى ي هزين
ــتار افزود:  ــت كردند. مورنينگ اس پرداخ
ــق 50 دلار و براى هر  ــراى هر بار تزري ب
بار كه وى با آنها پس از آزمايش صحبت 
ــنامه اى را پر مى كند،  ــد يا پرسش مى كن
چند دلار اضافى دريافت مى كند. اگرچه 
ــول قدردانى مى كند، اما  او از پرداخت پ
مورنينگ استار مى گويد كه انگيزه اصلى 
ــتن  ــش دانس ــركت در آزماي ــراى ش او ب
ــت  ــه او ممكن اس ــت ك ــئله اس اين مس
ــر كوويد-19  ــف بيمارى همه گي در توق
ــد.مورنينگ  ــى داشته باش نقش
ــتار مى گويد: اگر واكسن  اس
مُدرنا  ــركت  ش كوويد-19 
ــازمان  س ــود،  ش ــد  تأيي
دهندگان آزمايش دوباره 
ــد  ــاس خواهن ــا او تم ب

گرفت. 

جك مورنينگ استار﹧︚︣ه

جذام براى اولين بار در شامپانزه ها ديده شد
مشاهده بيمارى جذام براى نخستين 
ــث  باع ــى،  وحش ــامپانزه هاى  ش در  ــار  ب
ــمندان در مورد چگونگى  سردرگمى دانش
ــت.بيمارى جذام  ــدن آنها شده اس آلوده ش
ــده  ــارى آزار دهن ــك بيم (Leprosy) ي
ــون اغلب در  ــه تاكن ــت ك ــاك اس و دردن
انسان ها ديده شده بود. اكنون محققان اين 
ــامپانزه ها مشاهده كرده اند  بيمارى را در ش
ــت. اين خبر توسط  ــدار برانگيز اس كه هش
مجله Science مخابره شده كه به نقل از 
ــته است: من هرگز تا  «فابين ليندرتز» نوش
ــامپانزه ها نديده  حالا چنين چيزى را در ش
ــامپانزه  ــارى در چندين ش ــودم. اين بيم ب
ــائو  ــارك ملى نكانتانهز» در گينه بيس در پ
ــر در پارك ملى  ــش از هزار مورد ديگ و بي
ــاحل عاج مشاهده شده است.  «تاى» در س
ــن بيمارى  ــريه، اي ــاس اعلام اين نش بر اس
 Mycobacterium» ــرى  باكت ــط  توس
leprae» ايجاد مى شود و قبلاً در حيوانات 
ــوى نهُ نواره» در قاره  ديگر مانند «آرماديل
ــتان  ــنجاب هاى قرمز در انگلس آمريكا و س
ــده بود. در اين موارد، فرض بر  مشاهده ش
انتقال اين بيمارى از انسان به حيوان است، 
زيرا هر دو گونه، ژنوتيپ باكتريايى يكسانى 
ــان ها در  ــيوع در انس دارند كه در زمان ش
ــده  ــايى ش ــطى و در اروپا شناس قرون وس
است.با اين حال وقتى به شامپانزه هاى تازه 
ــده نگاه مى كنيم، دو ژنوتيپ نادر  آلوده ش

ــوم به «2F» و «4N / O» شناسايى  موس
ــت كه منبع  ــود. اين بدان معنى اس مى ش
ــاد در محيط  ــارى جذام به احتمال زي بيم
ــود دارد و انتقال بيمارى  ــى آنها وج طبيع
ــان را منتفى مى كند.«لندرتز»  توسط انس
ــناريو، وجود  ــح داد: محتمل ترين س توضي
ــت. در اين  ــناخته جذام اس يك منبع ناش
گزارش همچنين به نقل از «جان اسپنسر» 
ايمونولوژيستى كه بيمارى جذام را مطالعه 
ــن بيمارى  ــه اي ــت ك ــده اس ــد، آم مى كن
ــدارد، بلكه داراى  ــان وجود ن ــط در انس فق
ــازگار  ــت كه با آن س كنام هاى ديگرى اس
شده است. علاوه بر اين، «آن استون» يك 
متخصص ژنتيك تكاملى در دانشگاه ايالتى 
ــت،  «آريزونا»كه در اين مطالعه دخيل نيس
ــت كه اندازه كوچك ژنوم اين بيمارى و  گف
ــاير تمايزهاى آن، همه نشان دهنده اين  س
ــت در يك منبع ديگر  ــت كه ممكن اس اس

رشد كرده باشد.

﹩﹡︡ ︠﹢ا﹡

پنج هزار آقازاده در آمريكا زندگى مى كنند
ــر دوران جنگ گفت: اصولگرايان تمام حاكميت،  ــى و وزي محمد غرضى، فعال سياس
دولت، مجلس و قواى قضاييه را مى خواهند، كما اينكه اصلاح طلبان نيز همينگونه هستند، 
ــى با هم تعامل مى كنند، يعنى بخش هاى مختلف را به هم واگذار مى كنند و در يك  منته
ــت براى مردم؛ يعنى آن ها در اين شراكت  ــريك هستند: زير زندگى و زير معيش چيزى ش
ــما ببينيد از اين 5 هزار اولاد  ــيم مى كنند. وى ادامه داد:  ش دارند و بقيه را بين هم تقس
مديران اصلاح طلب و اصولگرا كه در امريكا هستند چگونه امتيازات را بين خودشان تقسيم 

كرده اند و اصلا مشخص نيست كه او پسر يك اصولگرا است يا پسر يك اصلاح طلب.
 

پشت انحصارى شدن
 توليد محتوا منافع اقتصادى است

ــابق مجلس درباره پشت پرده انحصارى كردن محتوا هاى  محمود صادقى، نماينده س
ــى از اين تلاش ها كه براى انحصارى شدن  ــتم كه بخش فضاى مجازى گفت: من مطلع هس
ــاده اش پشت پرده هايى دارد كه در قسمتى  توليد محتوا صورت مى گيرد برخلاف ظاهر س
ــيما همواره به دنبال حفظ انحصار خودش  ــت، مثلاً صداوس از آن منافع اقتصادى نهفته اس
است و قانون سازمان من درآوردى (تنظيم مقررات رسانه هاى صوت و تصوير فراگير فضاى 
ــت كه به هيچ عنوان مشروعيت قانونى  ــاترا») هم براى كنترل فضاى مجازى اس مجازى «س
ــى دارد مى خواهد انحصار توليد  ــت اشتباهى كه از قانون اساس ــيما با برداش ندارد. صداوس

محتوا را در اين شبكه هاى صوتى و تصويرى در كنترل خود قرار دهد.

بايد واكسن داخلى توليد كنيم
ــت:  ــاب كاربرى اش در توييتر نوش ــمى در  حس ــين قاضى زاده هاش ــيد اميرحس س
ــد كنيم اما دولت  ــن كوويد 19 را تولي ــور واكس ــان دارم مى توانيم در داخل كش «اطمين
متعهدى مى خواهد كه زمينه را فراهم كند؛ بنابراين براى ايجاد تحرك در دولت موضوع را 
پيگيرى مى كنيم. توليد محدود و گران اين واكسن در جهان و رقابت  جهانى باعث مى شود 

ايرانيان از واكسن خارجى محروم باشند.»

پاسخ غيرمستقيم جهانگيرى به قاليباف
معاون اول رئيس جمهور در واكنشى غيرمستقيم به اظهارات قاليباف درباره جايگزين 
هاى تامين مالى طرح معيشت گفت: تجربه ام را مى گويم: بودجه، چوب ادب سياستمداران 
ــعار مى دهند! جهانگيرى افزود: كسانى كه مى گويند  ــتمدارانى كه ش ــت به ويژه سياس اس
ــال و نيم پايانى دولت آقاى احمدى  ــت دو س ــتند خوب اس مديران دولت دچار ضعف هس
ــور از لحاظ تحريم هاى  ــرايط كش ــال و نيم ابتدايى دولت تدبير و اميد كه ش نژاد و دو س
بين المللى يكسان بوده است را مقايسه كنند و ببينند چه اتفاقاتى در بخش هاى مختلف 

اقتصادى كشور رخ داد.

افسانه را  آنلاين بخوانيد
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تهيه نقشه باستان شناسى مجموعه حرايم تخت جمشيد
ا﹬︧︐﹍︀ه

بلاهتى براى تمام فصول
* بهار اصلانى در روزنامه آرمان 

نوشت:
دكترجان هنوز هم شب ها خواب 

ميهماني را مي بينم.
ديشب دوستم در ميهماني گفت: 
ــك مردم مي رن  ــرا با وجود پاندمي «چ
سر كار؟ كرونا داره عزيزان مون رو عين 

برگ خزان ازمون مي گيره!»
ــت: «واه! اگه  كـارل  مـاركس گف
ــكم بچه هاشـون رو  ـــر كار، ش نــرن س
ــا فاقد  ــي؟ پرولتاري ــير مي كن ــما س ش
ــرمايه و  ــت خصوصي زمين و س مالكي

ابزار توليده.
ــاش مجبوره  ــراي امرار مع پس ب
نيروي كار خودش رو به عنوان يك كالا 

بفروشه.»
ــت: «مي دوني چرا  ــر كامو  گف آلب
هنوز همه توي مترو از ميله آويزونند؟

چون همه انسان ها به طور يكسان 
ــتاده  محكوم اند كه روزي بميرند و ايس
ــتن در ذلت  مردن بهتر از زانو زده زيس

است.
من خودم ديروز توي مترو داشتم 
ــنم رو  زيپ كاپش ــردم،  مي م ــتاده  ايس
كشيدم بالا، ديدم يه نفر كه كنارم بود 

جيغ كشيد.
فهميدم يه بخشي ازش لاي زيپم 

گير كرده.»
ــره  ــت: «بالاخ ــن  رولان گف روم
از  را  ــان  انس ــزي  چي ــه  چ ــدم  فهمي

مي كند:  متمايز  حيوانات 
ني هاي  نگرا

اقتصادي!»
ــس  تندي ــل  مث ــه  ك ــتم  دوس
ــرد و چيزي از  ــان مي ك بلاهت نگاه ش
ــد ادامه داد:  ــان نمي فهمي حرف هاي ش
ــايل نقليه  ــل با وس ــس حداق «خب پ

عمومي نرين سر كار!
شريفي نيا گفت: «شما كه ماشين 

داري منو سر راهت سوار كن».
خيام به رازي چشمك زد و گفت: 

«به نظرت ماشين خانم پورشه؟».
ــه خالي بمونه.» و  رازي گفت: «ن

غش غش خنديدند.
رازي گفت: «چشونه اينا؟ هرشب 
ــون رو به هم  ميان مهموني كه عقايدش
تحميل كنن؟ توي اين بي كاري هركي 

كار داره بايد دودستي نگهش داره.»
ــن هرچي  ــت: «والا! م ــام گف خي
ــرداي حريفان چه  ــاقي غم ف مي گم س
ــب  ــه را كه ش ــش آر پيال ــوري؟ پي خ
ــو دل به كار  ــذرد، هيچ كس جز ت مي گ

نمي ده.»
ــت: «نگران  ــتم به رازي گف دوس
معضل بيكاري نباشين. قول اشتغالزايي 
ــري كادر درمان رو  دادن، يعني اين س
ــري  ــه يه س ــه مصرف كنن تموم ش ك

جديد استخدام مي كنن.»
ــد تا مجلس  بعد از جايش بلند ش

را ترك كند.
راه  رو  ــث  بح ــن  «اي ــيدم:  پرس

انداختي حالا كجا مي ري؟»
ــاژ  ــهرك يه پاس ــت: «توي ش گف
آف زده، مي رم لباس شب بخرم براي 

مهموني فرداشب!»

ل ف ا ت ا لا
﹤﹡︀ ر︨

ا︣غ زرد ︚
زندگى سخت طرح: بنيامين آل على

دستگاهى كه موسيقى را مستقيماً به مغز مى رساند

ــركت «نووتو سيستمز» در حال  ش
ــاورى صوتى آينده نگرانه  معرفى يك فن

ــتقيماً به گوش  ــت كه اصوات را مس اس
ــاند. اين شركت محصول  كاربران مى رس
 « 1,0 SoundBeamer» جديد خود را
نام نهاده است و كسانى كه آن را آزمايش 
ــاس كرده اند كه  كرده اند، مى گويند احس
ــر آنها پخش مى شود. اين  صدا نزديك س
ــت: استريو  نوآورى با دو حالت همراه اس
ــه بعدى-فضايى. حالت سه بعدى- يا س

فضايى تجربه غوطه ورى صدايى كامل و 
ــنونده ايجاد  ــه را در اطراف ش 360 درج
ــا والواتر» مدير محصولات  مى كند. «آيان
ــركت SoundBeamer  گفت: اين  ش
ــتگاه در حالى كه شما در وسط يك  دس
ــتيد، صدا را تنها به گوش شما  جمع هس

مى رساند.

سرگذشت هكلبرى فين
را  ــن  في ــرى  هكلب ــت  سرگذش
ــن ناميده اند. اين  ــارك توي ــاهكار م ش
ــدرى ترجمه كرده  ــر را نجف دريابن اث
ــت. كتاب ماجراهاى تام ساير يكى  اس
از بهترين كتاب هايى است كه هركس 
ــر نيز  ــان حاض ــد. رم ــد بخوان مى توان
ــود كه  ــاً از همان جايى آغاز مى ش دقيق
ماجراهاى تام ساير به پايان رسيده بود. 
ــكل خلاصه  ــن ما در اينجا به ش بنابراي
ــاره مى كنيم و  به پايان كتاب قبلى اش
ــكل گيرى سرگذشت «هك» و  نحوه ش
ــش را تعريف مى كنيم.  ماجراجويى هاي
ــد  ــايد بد نباش ــل از هرچيز ش ــا قب ام
ــاب را مرور كنيم.  ــلات ابتدايى كت جم
ــتان كتاب ماجراهاى تام ساير به  داس

اين شكل به پايان رسيد كه هك و تام 
پول زيادى به دست آورده بودند و هك 

به خانه بيوه دو گلاس رفته بود تا...

ًً
﹋︐︀ب﹁﹠︀وری

خرابى كابل هاى بزرگ و قديمى تلسكوپ راديويى مشهور «آرسيبو» 
(Arecibo) در پورتوريكو آن را در خطر ريزش 

و فروپاشى كامل انداخته است

محققان  ماساچوست ماسك تنفسى جديدى را طراحى كردند كه همانند 
ماسك هاى استاندارد N95 پيشرفته به نظر مى رسد و با كمك حسگرهايى 

از پوشش كامل صورت به وسيله ماسك اطمينان حاصل مى شود

احتمالا سامسونگ يك موبايل جديد و عجيب به سرى محصولات آتى 
خود اضافه مى كند. اين شركت حق امتياز اختراع يك موبايل كشويى 

ثبت كرده كه داراى دو نمايشگر است

دانشمندان تنها با استفاده از مايكروويو موفق به تبديل الكتريسيته به 
هيدروژن شدند كه اين فناورى جديد مى تواند در ذخيره انرژى و توليد 

سوخت هاى مصنوعى و مواد شيميايى سبز استفاده شود

به ته يكك الكت الل الل ل ديت ت به موفقفف ويو وكك مااايك اااز استفافافاده اا اا با اا نهان تا تا ان ن شمندش آتآتآآآدانانا محصولاتلالا ى س به ب عج و يد جدلل ل وباياا ونگنگگيكمكك ساماا مالاالاالا و»احتاا سآآآآ «آ و مشهشش يوي اداا كوپكك تلتلل قديمقق وگگ گ بز لهاىاا لكا كابلكا اباا خخخ همااانندنن كهك ند دنك ك احاا ط طا طا ا جديدى نفنف ماااسكتكتك ت اچوساا ماساا محقققانقاا

ي ز و
ني هاي  نگرا

پ ي هر وي
آف زده، مي رم لباس شب بخرم بر

مهموني فرداشب!»

وز ي وى بر زپ
ــن كس ا و

1 9 ــد- ي و كو
شركت مذكور 
ــت درياف را 
و است  كرده 

بعد  ــاه  م يك 
ديگرى  دوز  نيز 

به وى تزريق 

ر پر
ــراى هر بار تزري ب
بار كه وى با آنها

ــد يا پرسش مى كن
چند دلار اضافى
ــو او از پرداخت پ
مورنينگ استار م
ــركت ــراى ش او ب

ــت ــئله اس اين مس
ــف بيمار در توق
ــى نقش
ــ اس
كو
تأ
د

ــاخص ترين اثر  ــه عنوان ش ــيد ب تسـنيم: تخت جمش
ــتان فارس و حتى ايران است كه جاذبه هاى خاص  جهانى اس
ــاى مرمتى و  ــته فعاليت ه ــال هاى گذش خود را دارد و در س
ــت. يكى از اين  ــده اس ــيارى بر روى آن انجام ش حفاظتى بس
ــترك پايگاه ميراث جهانى تخت جمشيد  اقدامات فعاليت مش
ــته ادامه  ــال گذش ــران بدون مرز بود كه تا آبان س و مرمت گ
ــر  ــيد را بر س ــا آنچه اين روزها دوباره تخت جمش ــت ام داش
ــت است.  ــت مرودش ــفيات تازه  آن و دش زبان ها انداخته كش
ــيان همواره مورد توجه  ــت در روزگار هخامنش دشت مرودش
ــئله سبب شده كه كاوشگران به اين منطقه  بوده و همين مس

توجه ويژه داشته باشند.
*تهيه نقشه باستان شناسى مجموعه حرايم و دشت 

مرودشت
ــيد  حميد فدايى مدير پايگاه ميراث جهانى تخت جمش
ــكوه رخ  به بيان آخرين وضعيت اقداماتى كه در اين بناى باش
ــت، پرداخت. وى با اشاره به اين فعاليت ها و اقدامات  داده اس
ــى كاوش آبراهه ها  ــه موضوعات باستان شناس ــت: در زمين گف
ــى مجموعه  ــه باستان شناس و كارهاى ميدانى براى تهيه نقش
ــتان انجام شد. مدير پايگاه ميراث جهانى  حرايم  تا پايان تابس
ــه تجزيه  ــئولان كاوش در مرحل ــزود: مس ــيد اف تخت جمش
ــه البته كارهاى  ــل از كاوش بوده ك ــل داده هاى حاص و تحلي
ــگاهى  ــته مثل تكميل مطالعات آزمايش تكميلى نيز نياز داش
ــت. فدايى   ــات آناليزى كه مكمل وضعيت ميدانى اس و مطالع
ــه باستان شناسى داده ها روى نقشه  بيان كرد: براى تهيه نقش
ــبت  ــرار مى گيرد تا بتوانيم ديدگاه بهترى نس ــى آى اس ق ج
ــيم و اين دوره ها براساس  ــته باش به دوره بندى در منطقه داش
ــده، انجام شده است.وى  ــف ش ــفالينه هايى كش جمع آورى س
ــداوم و لايه هاى  ــه كمك مى كند تا ت ــوان كرد: تهيه نقش عن
تاريخى را در منطقه و استقرار دوره هاى مختلف تاريخى را در 

منطقه به درستى شناسايى كنيم و روى نقشه نشان دهيم.
*مسـتمر بـودن كاوش شـبكه آبراهـه اى در تخت 

جمشيد
ــيد درباره كاوش  مدير پايگاه ميراث جهانى تخت جمش
ــوع كاوش در آبراهه ها چندين دهه  ــا نيز گفت: موض آبراهه ه
ــت كه از همان ابتداى كاوش هاى  ــت كه در حال انجام اس اس
ــد اما در برخى از دوره ها با آهنگ  ــروع ش ــيد ش تخت جمش
ــت؛ در اين چند دهه كه از عمر  ــرى مورد توجه بوده اس كندت
پايگاه مى گذرد به دليل بحث هاى حفاظتى هميشه رويكرد ما 
ــازى آبراهه ها بوده كه هم به جهت تاريخى  ــناخت و آزادس ش

ــود و هم به جهت عملكردى مشكلات آبگيرى در  ــى ش بررس
ــان اينكه كاوش آبراهه ها  ــه را برطرف كند. فدايى با بي محوط
در سال هاى آينده هم ادامه دار است، افزود: ما هنوز بخشى از 
ــبكه آبراهه اى را در زير تختگاه آزاد نكرديم و نمى شناسيم  ش
ــخ به اين  بنابراين اين امر در آينده هم ادامه دارد. وى در پاس
ــى در منطقه صورت  ــرا در حوزه كاوش جهش ــؤال كه اخي س
ــتر به توالى  ــى بيش ــان كرد: موضوع بررس ــه يا خبر بي گرفت
ــه كه پايتخت  ــهر پارس ــى منطقه توجه دارد چرا كه ش تاريخ
ــده نسبتى با تمدن هاى قبل از  ــت، يك باره ايجاد نش بوده اس
ــتقر بودند، دارد حتى با دوره هاى  ــت مس خود كه در اين دش
ــلام نيز ارتباطات آن ادامه داشته  ــانى و اس بعد از جمله ساس
ــيد گفت: براى  ــت. مدير پايگاه ميراث جهانى تخت جمش اس
اينكه شناخت كامل و وسيع نسبت به اين حوزه تمدنى داشته 
باشيم، از نزديك به 70 سال قبل بررسى باستان شناسى دشت 
ــتان ويژه خود دارد و تا به امروز  ــت آغاز شده كه داس مرودش
نيز ادامه يافته است. فدايى با بيان اينكه شناختى كه تاكنون 
ــت آمده مربوط به حرايم سه گانه تخت جمشيد است،  به دس
ــت  بيان كرد: در آينده اين روند ادامه پيدا مى كند چون دوس
داريم كه اين حوزه تمدنى نه فقط در محدوده حرايم سه گانه 
ــتان  ــتر از آن در شهرس ــت، بلكه بيش كه متولى آن پايگاه اس
ــود بررسى كنيم.   ــت كه بخشى از شمال فارس مى ش مرودش
ــه در مقياس بزرگتر  ــت ك ــح كرد: دليل آن اين اس وى تصري
ــى و قبل و بعد از آن در خارج  هم مى بينيم كه آثار هخامنش
ــتان هم گسترده است  ــه گانه در محدوده شهرس از حرايم س
ــتند تا  ــيد با منطقه مكمل هم هس و اقدامات در تخت جمش

ديدگاه مان نسبت به اين حوزه تمدنى بيشتر شود.
*توقف كار مرمت گران بدون مرز به دليل كرونا

ــيد درباره ادامه  ــر پايگاه ميراث جهانى تخت جمش مدي
فعاليت با مرمتگران بدون مرز نيز بيان كرد: كار با اين هيئت 

ــال از آن باقى  ــت كه يكى دو س ــاله اس ــك تفاهمنامه 5 س ي
ــود و بنا بر اين بود كه كار  ــده اما آخرين فصل پاييز 98 ب مان
ــال برنامه داشتيم كه به دليل  ــد و براى بهار امس ادامه دار باش
كرونا و همه گيرى اين بيمارى كار را هم براى ما و هم حضور 
ــخت كرد و كار ميدانى جلو نرفت. فدايى با بيان اينكه  آنها س
ــه صورت كامل انجام  ــت كار كه مطالعات بوده ب مرحله نخس
ــت، عنوان كرد: در تفاهم ما قرار داشت كه بخشى از  شده اس
كاخ شورا و تچر مرمت شود كه به صورت كامل هم در زمينه 
ــد اما نقاط ديگر تخت  مطالعه و هم مرمت و حفاظت انجام ش
ــراى اين پروژه هاى جديد  ــيد نيز اولويت ما بودند كه ب جمش
ــكل خورديم.وى با بيان اينكه قرار بر اين بوده كه اين  به مش
ــار و زمان و وقتى كه دارند و  ــت بيايند و با توجه به اعتب هيئ
ــود  ــى كه از جهت اضطرار دارد، نقاط بعدى انتخاب ش اولويت
گفت: ما منتظر بوديم كه نقاط بعدى را به اتفاق انتخاب كنيم 
ولى به طور كلى ما چه در كاخ هاى تچر و شورا و چه در كاخ 
ــكلاتى را داشتيم كه  ــتون و هديش و دروازه ملل مش صد س

مى شد موضوع يك پروژه مشترك باشد. 
*اسـتخوان هاى كشـف شـده در گنجينـه تخـت 

جمشيد
ــيد درباره  ــت جمش ــراث جهانى تخ ــگاه مي ــر پاي مدي
ــيد و نتايج بررسى  ــتخوان هاى كشف شده در تخت جمش اس
ــده مانند همه  ــف ش ــتخوان هاى كش ــا نيز بيان كرد: اس آنه
كاوش هاى قبل در گنجينه تخت جمشيد نگه داشته مى شود 
ــگاه هاى  ــگاهى بر روى نمونه ها در آزمايش و مطالعات آزمايش
داخل و بيرون پيگيرى مى شود اما اطلاعات قابل وثوق بايد از 

مسئول هيئت كاوش پيگيرى شود.
*فعاليت هاى مرمتى در نقش رستم ادامه دارد

ــتم  ــتم نيز بيان كرد: نقش رس ــى درباره نقش رس فداي
ــت و كار ساماندهى، حفاظت، خدمات و  يك كارگاه دائمى اس
ــاخت ها دغدغه ما است و حتى در دوران  ــگرى و زيرس گردش
ــى هم ايجاد كرده كه در آن  ــا متوقف نمانده البته فرصت كرون
ــاى حاصل از  ــراى هدايت بهتر آب ه ــه كارهايى كه ب محوط
ــود و مسائل  ــود تا نفوذش كمتر ش بارندگى به بيرون انجام ش
فرونشست مشكلات را تسريع نكند.  وى با بيان اينكه اقدامات 
شيب بندى و غيره را كماكان دنبال كرديم، گفت: ضمن اينكه 
در زمينه مستقيم مرمت هم پروژه اصلى ما كه آرامگاه خشايار 
شاه است، ادامه دارد؛ گروه ما مستقر هستند و كارها را دنبال 
ــاى اضطرارى كه هدفش رفع  ــد و در زمينه حفاظت ه مى كنن

خطر است؛ اقداماتى انجام داده و مى دهند.


