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رفتن به سونا براى درمان كرونا مفيد است؟
ــور الكساندر كارابننكو استاد دانشگاه پزشكى پيروگوف روسيه توضيح مى دهد  پروفس
ــرا به افزايش  ــى تأثير مثبت مى گذارد، زي ــتم تنفس ــونا بر سيس ــه حمام گرم، بخار يا س ك
ــورت ابتلا به ويروس  ــارى هوايى كمك مى كند. حتى در ص ــون در ريه ها و مج ــان خ جري
كرونا مى تواند مورد استفاده قرار گيرد اما به شرطى كه موجب افزايش دماى بدن نشود.او 
ــكين علائم عمومى  ــدن به ويروس كرونا براى تس مى گويد: اين اقدامات در صورت آلوده ش
عفونت تنفسى مفيد بوده و بد نيستند. اما اگر دماى بدن بالا باشد، هرگز انجام آن توصيه 
نمى شود و اگر دماى بدن بيشتر از 37/37.55 درجه سانتى گراد نباشد، مانعى وجود ندارد.
ــاندر كارابننكو اضافه مى كند كه اگر شخصى هنگام استنشاق بخار احساس  پروفسور الكس
ــريعاً اين كار را متوقف كرده تا از  ناراحتى مى كند و دماى بدن آنها افزايش مى يابد بايد س
ــد، مى توان استنشاق  ــدن وضع خود جلوگيرى كند اما اگر همه چيز خوب باش وخيم تر ش
ــا نفوذ نمى كند، بلكه به  ــاق اين بخار ها به عمق ريه ه ــه بخار را هم انجام داد. استنش روزان
ــوم ميانى ناى مى رسد. به طور كلى، مى توان به صورت روزانه استنشاق بخار  ــطح يك س س

را به ويژه شب و پيش از خواب انجام داد.

تلاش براى همگام سازى روابط قراردادى هنرمندان
ــيقى  فرزاد بختيارى خواننده موس
ــاره فعاليت جديد خود گفت: با  پاپ درب
توجه به تجاربى كه از همكارى با عده اى 
از عزيزانم در حرفه و هنر موسيقى كسب 
ــردم و همچنين با توجه به محدوديت  ك
ــا و آهنگ هاى موجود به  انتخاب ترانه ه
سبب رعايت شغلى و حرفه اصلى ام، سعى 
مى كنم توليد آهنگ هاى با ريتم و تمپو 
تند را در اولويت قرار دهم. البته در حال 
حاضر مشغول كار روى آهنگى با فضايى 
آرام هستم. بختيارى كه وكيل پايه يك 
ــت، از همكارى با برخى  ــترى اس دادگس
ــيقى در اين زمينه خبر  چهره هاى موس
داد و گفت: در حال تدوين قراردادهايى 
ــايد كمك  ــتم تا ش براى اهالى هنر هس
كوچكى در خصوص همگام سازى روابط 
ــم.  قراردادى در جامعه مذكور كرده باش
ــتيد  ــزود: همان طور كه واقف هس وى اف
اختلافات زيادى ناشى از ضعف قراردادها 
ــيقى وجود دارد، ازجمله  در صنعت موس
در قراردادهاى مديريت هنرى، مديريت 
ــرينگ و... كه اگر همگان  برنامه، اسپانس
ــم از تهيه كنندگان،  ــت اع ــن صنع در اي

 ، ن ا ز ــا هنگ س آ
و  ــدگان  نوازن
ن  گا ــد نن ا خو
ــاى  قالب ه از 
و  ــد  قانونمن
داراى ضمانت 
ــى  ي ا جر ا
ــب  س منا

ــا  ــيارى از چالش ه ــد، بس ــت كنن تبعي
ــه مى يابد.  ــود، خاتم ــاى موج و تنش ه
ــم خانه  ــنهاد مى كن ــه داد: پيش او ادام
موسيقى تشكيلاتى به عنوان اتاق داورى 
هنرى را با مديريت چند حقوقدان آشنا 
ــمى داير كند و  ــيقى به طور رس به موس
ــيقى را ملزم به تبعيت  تمام اهالى موس
ــا الزام آور  ــاد قراردادهاى واحد ب از انعق
ــد. ــع كن ــرط داورى آن مرج ــودن ش ب

ــه به تازگى قطعه «بى تو  اين خواننده ك
مى ترسم» از سروده هاى محسن شيرالى 
را با آهنگسازى، تنظيم و ميكس و مستر 
انوشيروان تقوى منتشر كرد؛ فضاى اين 
اثر را احساسى و عاشقانه خواند و افزود: 
ــه جديدترين همكارى من  اين قطعه ك
ــمار مى رود، با  ــن شيرالى به ش با محس
ــقانه آهنگسازى شده و در  ترانه اى عاش
ــترس علاقه مندان قرار گرفته است.  دس
ــا كارگردانى  ــك ويدئو اين قطعه ب موزي
ــذ مجوزهاى  ــكارى پس از اخ فرزين ش
از  ــارى  بختي ــود.  مى ش ــر  منتش لازم 
ــاگردان استادان گلپايگانى و افتخارى  ش
ــه،  ــون قطعات رؤيا هميش ــت و تاكن اس
ــيدايى، آلوده،  ــالگى، ش ــد و چند س ص
ــراب، ماهم تويى  ــتباه ابدى، خونه خ اش
ــن  ــقه را در همكارى با محس و اين عش
ــلاد بابايى، هومن  ــيرالى، امير يار، مي ش
نامدارى، محمد فلاحى، حسين قربانپور، 
ــيروان تقوى، سعيد هاشمى، ميلاد  انوش
ــاربانى، امير پيرنهان،  جوزى، اميد س
ــان  پيم و  ــا  آري ــف  آص
فضاى  در  را  انورى پور 
رسمى كشور منتشر 

كرده است.

فرزاد بختيارى﹧︚︣ه

چرا فيل ها در برابر سرطان مقاوم هستند؟
آيا مى دانيد كه فيل ها به طور شگفت 
انگيزى در برابر سرطان مقاوم هستند؟ اين 
ــول عمر و جرم بدن  ــوع با توجه به ط موض
آنها تعجب آور است.دكتر «وينسنت لينچ» 
زيست شناس و استاديار گروه علوم زيست 
ــناختى در دانشگاه كالج علوم و هنرهاى  ش
ــه اى گفت: يكى از انتظارات  بوفالو در بياني
اين است كه فيل ها با داشتن جسمى واقعاً 
ــرطان نيز در آنها  ــر ابتلا به س بزرگ، خط
ــلول هاى  افزايش يابد، چرا كه بدن آنها س
بيشترى دارد.وى افزود: اين تناقض طولانى 
ــكى تكاملى و زيست شناسى  مدت در پزش
سرطان نشان مى دهد كه فرگشت(تكامل) 
ــرطان  ــراى كاهش خطر ابتلا به س راهى ب
ــت.«لينچ» و گروهش  در آنها پيدا كرده اس
ــاد اين  ــت ايج ــق روى عل ــال تحقي در ح
ــتانداران بزرگ  ــى در اين پس ــل تكامل عام
ــتند."لينچ" مى گويد: ما بررسى كرديم  هس
ــوام زنده و منقرض  ــه چگونه فيل ها و اق ك
ــده آنها در مقابل سرطان مقاوم هستند. ش

 «TP53» وى افزود: تحقيقات گذشته ژن
را كه مهار كننده تومور است، شناخته اند. 

ــى  ــا اين بار ما گفتيم بياييم بررس ام
ــل بيش از آنچه  ــه آيا كل ژنوم في كنيم ك
انتظار مى رود داراى نسخه هاى مهاركننده 

ــت؟ يا  ــت؟ آيا اين روند كلى اس تومور اس
ــت؟ ما  اين روند مختص وجود يك ژن اس
فهميديم كه اين مسئله كلى است؛ فيل ها 
ــيار زيادى از ژن هاى  نسخه هاى بسيار بس
مهاركننده تومور دارند و همه آنها احتمالاً 
ــرطان نقش دارند. ــت در برابر س به مقاوم

ــارق العاده  ــف كردند خ آنچه محققان كش
است. به نظر مى رسد كه فيل ها نسخه هاى 
ــركوبگر تومور  اضافى از ژن ها و ژنوم هاى س
ــه داراى خواص  ــود دارند ك ــدن خ را در ب
ــركوب كنندگى تومور  ــرد س منحصر به ف
ــمندان به دنبال اين  ــتند. اكنون دانش هس
ــاى آنها چگونه  ــتند كه ببينند يافته ه هس
مى تواند به پيشگيرى يا درمان سرطان در 

انسان كمك كند.

﹩﹡︡ ︠﹢ا﹡

برنامه «همرفيق» شبنم مقدمى حذف شد
ــتم برنامه «همرفيق» با حضور  ــمت هش ــنبه 9 بهمن ماه قس در حالى كه پنجش
شبنم مقدمى بازيگر تئاتر و سينما پخش شد، اما ناگهان برنامه او از آرشيو پلتفرم نماوا 
ــد دليل اين حذف، همخوانى شبنم مقدمى با شهاب  ــده است. به نظر مى رس حذف ش
ــينى مجرى «همرفيق» و گروه موسيقى بمرانى در بخشى از برنامه است. مقدمى  حس
ــته است كه  ــاره كرده و نوش در صفحه اجتماعى خود به حذف اين برنامه از پلتفرم اش

دليل آن را نمى داند و حدس و گمان ها را هم تاييد يا تكذيب نمى كند.

بايد تفريح مباح داشته  باشيم
محسن پيرهادى، رئيس فراكسيون مديريت شهرى مجلس و عضو هيئت رئيسه 
ــخن گفت و تاكيد كرده كه نياز به تفريح  ــاط در شهرها س مجلس از لزوم افزايش نش
ــتن اوقات  مباح داريم.  او گفت: «ما بدون توجه به ضرورت و اهميت پرداختن به داش
ــئله را پاك كرده ايم و گفته ايم  خوش و زمان تفريح مباح آمده ايم و كلا صورت مس
ــتيم تفريحات را كلا حذف كنيم. اين در حالى است كه بر  ــلامى هس ــور اس چون كش
مبناى شرع هم مى توان زمينه هاى تفريحات مباح و صحيح را كه در چارچوب احكام 

اسلامى و فرهنگ ايرانى است فراهم آورد.»

عمده ازدواج ها در سن 13 و 14 سالگى است
رستم وندى، رئيس سازمان اجتماعى كشور گفت: عمده ازدواج هاى كمتر از 
ــالگى است، يعنى از 25 هزار ازدواجى  ــن 15 سال در سن 13 سالگى و 14 س س
ــال صورت مى گيرد، 14 هزار  ــن كمتر از 15 س ــال در س كه در 9 ماهه ابتداى س
ــن 13  ــالگى بوده و 9 هزار و 536 ازدواج نيز در س ــن 14 س و 629 ازدواج در س
سالگى انجام شده است.همچنين 812 ازدواج در سن 12 سال و 248 ازدواج هم 
ــايد يك يا دو ازدواج هم زير 10  ــالگى انجام شده است، حدود ش ــن 11 س در س

سال در كل كشور داشته ايم.

مرگ و مير كرونا اواسط اسفند افزايش مى يابد
ــعود مردانى گفت: به علت كاهش رعايت پروتكل هاى بهداشتى در بين  مس
مردم در روزهاى اخير شاهد افزايش موارد ابتلا و مراجعات سرپايى افراد مبتلا به 
ــور هستيم، با ادامه اين روند حدود دو هفته آينده  ــتان هاى كش كرونا در اكثر اس
موارد بسترى در بيمارستان افزايش مى يابد و دو هفته بعد از آن نيز موارد مرگ 

و مير بيمارى كوويد19 در كشور افزايش مى يابد.

افسانه را  آنلاين بخوانيد
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داستان كدوى قلقله مرد و گرگ ناقلا
* حسين جان بزرگى در روزنامه 

آرمان نوشت:
دور  ده   در  روزگاري  روزي 
ــي مي كرد كه از  افتاده اي مردي زندگ
دار دنيا فقط يك گاو داشت كه شيرش 
را مي دوشيد و مي برد شهر مي فروخت 
ــاده و فقيرانه اي  و با پول آن زندگي س

را مي گذراند.
ــي خورد و  ــك روز تقي به توق ي
ــد كه در نتيجه  آن  ــئولي عوض ش مس
ــازار كمياب  ــه اي و كاه در ب ذرت علوف
ــد و قيمتش سر به فلك كشيد. مرد  ش
دريافت كه ديگر دامداري و زندگي در 
ــتا برايش نمي صرفد. براي همين  روس
ــرود و در  ــهر ب ــت به ش ــم گرف تصمي
ــغول به كار شود.  كارخانه اي جايي مش
از آنجايي كه پول لازم براي كرايه  راه را 
ــت تصميم گرفت برود داخل يك  نداش
ــورد تا اين طوري به  ــدو و هي قل بخ ك

شهر برسد.
ــيد  مرد رفت و رفت و رفت تا رس
ــياه. كدوي قلقله مرد رو  به يك شير س
ــير، بدان و  ــير كرد و گفت اي ش به ش
آگاه باش كه همه  شيرها زردند تو چرا 

سياهي؟
شير گفت چيزي نيست دو دقيقه 
ــاي تلويزيوني  ــار و برنامه ه ــاي اخب پ

نشستم سياه شدم.
ــير رو به  ــد. آن گاه ش مرد قانع ش

ــرد تو بگو  ــرد و گفت: اي م مرد ك
داري  ــا  كج ــم،  ببين

مي ري؟

ــر قبر  ــت: دارم مي رم س مرد گف
پدرت. شيرك (به معناي شير كوچك) 

بيست سوالي مي پرسي؟
ــاب ندارد  ــير كه ديد مرد اعص ش
ديگر چيزي نگفت و مرد دوباره راهش 
ــت و رفت تا  ــت و باز رفت و رف را گرف
ــي نرسيد. مرد كمي فكر  اين بار به كس
ــت: چرا اينجوري  ــرد و با خودش گف ك
ــرگ ناقلا  ــد به گ ــن الان باي ــد؟ م ش
مي رسيدم كه! بعد فهميد راه را اشتباه 
ــه فرعي  ــك كوچ ــده. دور زد و از ي آم
ــت و رفت و رفت  ــر انداخت و رف ميانب
ــيد. گرگ گفت:  تا بالاخره به گرگ رس
چرا دير كردي؟ نمي گي من گرسنمه؟ 
ــت. مرد گفت  ــواب مي خوام بخورم بخ
ــكارم. لاغر مردني ام.  ــن من الان بي ببي
ــم،  ــهر كار كنم پولدار بش ــزار برم ش ب
ــم، بعد تو بيا منو  ــم، چله بش چاق بش
بخور. گرگ گفت تا اون موقع كه من از 
ــنگي مُردم. من الان گرسنمه. الان  گش
ــرد گفت: بيا اين كدو رو  چي بخورم؟ م
بخور. گرگ گفت: من كه گوشتخوارم، 
كدو نمي تونم بخورم. زود باش. بخواب 
ــه ديد  ــرد ك ــت. و م ــوام بخورم مي خ
ــد و  ــليم ش چاره اي ندارد، همان جا تس

گرگ هم، مرد را خورد.
ــتان  نتيجه  اخلاقي: ما از اين داس
ــچ وقت نبايد  ــه مي گيريم كه هي نتيج
بندازيم توي جاده فرعي و ميانبر برويم 
چون ممكن است به گرگ ناقلا برسيم. 

قصه  ما به سر رسيد.

﹤﹡︀ ر︨

ا︣غ زرد ︚
هيرمان طرح: بنيامين آل على

رايانه كوانتومى عرضه شد

«اسپين كيو» (SpinQ) استارت 
ــك رايانه  ــن از ي ــنژن چي ــى در ش آپ

كوانتومى رونمايى كرده كه مى توان آن 
ــز قرار داد و قيمت آن كمتر  را روى مي
ــن فقط  ــت.البته اي ــزار دلار اس از 5 ه
ــرى از قيمت رايانه هاى كوانتومى  كس
ــون عرضه  ــت كه تاكن قدرتمندى اس
ــده اند. به عنوان مثال سيستم رايانه  ش
كوانتومى شركت D-Wave در سال 
ــت 10 ميليون  ــلادى با قيم 2011 مي
ــد.به هرحال اين ابزار كه  دلار عرضه ش
ــخه كوچك  ــد وزن دارد، نس 121 پون
شده نوعى از رايانه كوانتومى است كه 
ــگاه ها  ــات تحقيقاتى و دانش در مؤسس
ــور مى تواند 2  ــود دارد. رايانه مذك وج
ــردازش كند.  ــات را پ ــت اطلاع كيوبي
كيوبيت واحد اطلاعات كوانتومى است.

چند روايت معتبر
ــت معتبر»  ــد رواي ــاب «چن كت
ــى از مصطفى  ــتان هاي مجموعه  داس
ــمه آن را  ــت كه نشر چش ــتور اس مس

منتشر كرده است. 
در كتاب چند روايت معتبر رگه هاى

ــم  چش ــه  ب ــادى  اعتق و  ــفى  فلس  
ــتور  مس ــى  مصطف ــورد.  خ ــى  م
ــز  ــر انگي ــش ب ــى چال روى موضوعات
ــقانه هاى ــذارد و عاش ــى گ ــت م دس

 او واقعا خاص و خالص هستند.
ــكيل  ــن كتاب از 7 روايت تش اي
ــده و اين روايت ها عمدتاً به عشق،  ش
زندگى، مرگ و مفهوم خداوند مربوط 
ــت، يك متن  ــوند. اول هر رواي مى ش
ــده است تا خواننده  خاص قرار داده ش

ــت اتفاق  ــاى آنچه كه قرار اس در فض
ــرار بگيرد و يك ذهينت اوليه  بيفتد ق

از داستان داشته باشد. 

ا ا ا
﹋︐︀ب﹁﹠︀وری

بررسى ميليون ها نمونه خون نشان مى دهد
 كه هورمون هاى انسان در اثر تغيير فصل تغيير مى كنند 

اگرچه اين تغييرات اندك است

دانشمندان آلمانى معتقدند كه يك راه حل نوين
براى درمان افرادى كه از ورم رنگيزه اى شبكيه(RP) و دژنراسيون 

ماكولا(MD) رنج مى برند، پيدا كرده اند

محققان در كشفى كه براى اولين بار تأييد شده است، دريافته اند كه يك 
نوع گياه گوشت خوار به نام «ونوس مگس خوار» هنگامى كه طعمه خود را 

گير مى اندازد، ميدان مغناطيسى توليد مى كند

پژوهشگران استراليايى در بررسى جديد خود به اين نتيجه رسيده اند 
كه تجربه كردن يك دوره كودكى شاد نمى تواند سلامت روانى دوره 

بزرگسالى را تضمين كند

دهاندانا س ه جن نت ايناا به خودخ جديد س ب د اي اال اال ال استاا اناا يكككپژژوهشگشگگ كهكك د هانانا يافتافاف د استاا شدهش دأأأأأ أي تا تا با ن ل لا اولا اىاا ب كهكك ف كشفكشفك د دهدمحققانققاا م نشانشاشان خونخخ مونهن نا نا ونها للل م س ب نوينن حللل اهاا يككك كه كن ند عتقدق من ن اآآ اآل آلماآل نداناا دااانشمننش

داري  ــا  كج ــم،  ببين
مي ري؟

قصه  ما به سر رسيد.

تهران  صداوسيما:  خبرگزارى 
و اغلب شهرستان ها همچنان صحنه 
ــاى  ــردم و نيروه ــن م ــگ خوني جن
ــتم،  ــروب روز بيس ــلح بود. از غ مس
ــرك نكرده بود.  ــى خيابان ها را ت كس
ــلح به  درحالى كه حملات مردم مس
ــديدتر مى  تمام مراكز قدرت رژيم ش
ــتاد ژاندارمرى  شد خبر رسيد كه س
ــفند (انقلاب)  واقع در ميدان 24 اس
به دست افراد نيروى هوايى، دريايى 
ــاعت  ــت. پس از س و مردم افتاده اس
ها زد و خورد، پادگان عشرت آباد به 
ــرف مردم در آمد و بر اثر حملات  تص
مردم به تسليحات ارتش،كارخانه ها و 
انبارهاى اسلحه به دست مردم افتاد. 
ــرانجام درحالى كه همه خيابان ها  س
ــاهد حضور جوانان مسلح بود، در  ش
ساعت 10 صبح، شوراى عالى ارتش 
ــتاد، وزير جنگ  ــركت رئيس س با ش
ــه  ــكيل جلس ــر فرماندهان تش و اكث
ــيار، طى  ــس از مذاكرات بس داد و پ
ــى ارتش را اعلام  اعلاميه اى بى طرف
ــولات اخير  ــه به تح ــا توج كرد: «ب
كشور، شوراى عالى ارتش در ساعت 
ــال  ــت و دوم بهمن س 10 امروز بيس
ــاق آراء تصميم گرفته  1357، به اتف
شد كه براى جلوگيرى از هرج ومرج 
و خونريزى بيشتر، بى طرفى خود را 
در مناقشات سياسى فعلى اعلام و به 
ــتور داده شد به  يگان هاى نظامى دس

ــت نمايند.  ــاى خود مراجع پادگان ه
ــتيبان ملت  ــش ايران همواره پش ارت
ــريف و نجيب و وطن پرست ايران  ش
ــته هاى  بوده و خواهد بود و از خواس
ملت شريف با تمام قدرت پشتيبانى 

مى نمايد.»
ــى از راديو  ــه زمان ــن اعلامي اي
ــهر پر بود ازمردمى  پخش شد كه ش
ــوار برخودروهاى نظامى بودند.  كه س
ــتان، مركز راديو  همچنين كاخ گلس
ــور در  ــرى كل كش ــران و ژاندارم اي
دست مردم بود. شهربانى كل كشور، 
ــرى، دانشكده پليس و  دانشكده افس
دبيرستان نظام نيز به دست نيروهاى 
مردمى فتح شد. مردم، زندان كميته 
ــكنجه  ــى و ش ــز بازجوي ــه مرك را ك
ــه تصرف  ــود، ب ــى ب ــان سياس متهم
ــان را آزاد كردند.  ــد و زنداني درآوردن
ــن روز، تمام كلانترى ها،  تا غروب اي

ــگاه ها و مراكز نظامى  پادگان ها، پاس
ــدان قصر،  ــردم افتاد، زن ــت م به دس
ــد و  ــيديه نيز تصرف ش زندان جمش
زندانيان آن ها فرار كردند، اما توسط 
مردم دستگير شده و به مدرسه رفاه 
ــدند.  ــوراى انقلاب برده ش ــل ش مح
ــن اطلاعيه  ــدارى نظامى آخري فرمان
ــه موجب اين  ــادر كرد. ب ــود را ص خ
اطلاعيه از نظاميان خواسته شد براى 
اجراى تصميم شوراى عالى ارتش به 

پادگان هاى خود برگردند. 
ــوى كاخ  درحالى كه مردم به س
ــت بودند،  ــرى در حرك ــت وزي نخس
ــاعت 4 بعدازظهر،  بختيار قرار بود س
در حضور مهندس بازرگان در منزل 
ــتعفايش را  ــرودى، اس ــدس جف مهن
ــه حاضر  ــد، اما وى در اين جلس بده
ــاعت 2 بعدازظهر،  ــد و حدود س نش
ــت وزيرى به  ــس از محاصره نخس پ

ــا  ــه و از آنج ــرى رفت ــكده افس دانش
ــزل يكى از  ــه من ــى كوپتر ب ــا هل ب
ــنايانش مى رود و پس از 6 ماه به  آش
طور مخفيانه از ايران خارج مى شود. 
ــون نظامى به تصرف  ــو و تلويزي رادي
ــكوتى نسبتا  مردم در آمد. پس از س
طولانى، راديو دوباره آغاز به كار كرد. 
ــن صداى انقلاب  ــه! توجه!... اي «توج
ــادى از  ــت...» فرياد ش ملت ايران اس
ــت، آخرين  ــام خاك ايران برخاس تم
ــرانجام  ــاهى ايران، س ــله  پادش سلس
ــلامى مردم  ــقوط كرد. انقلاب اس س
ــام خمينى، نظام  ايران به رهبرى ام
ــاله شاهنشاهى را سرنگون  2500 س

كرد.
ــى پيام ديگرى  امام خمينى ط
خطاب به مردم گفتند: «توجه داشته 
باشيد كه انقلاب ما از نظر پيروزى بر 
ــمن هنوز به پايان نرسيده است.  دش
دشمن از انواع وسايل و دسايس بهره 
مند است و توطئه ها در كمين است. 
ــاط انقلابى و  ــيارى و انضب تنها هوش
اطاعت از فرمان هاى رهبرى و دولت 
ــت كه توطئه ها  ــلامى اس موقت اس
ــازد... با دولت  ــش بر آب مى س را نق
ــكارى نماييد تا  ــلامى هم موقت اس
ــه زودتر  ــوه الهى هر چ ــا حول و ق ب
ــلامى  ــكارى يكديگر ايران اس با هم
ــه جهانيان  ــاد و آزاد را مورد غبط آب

بسازيم.»

ــرينگ و... كه اگر همگان برنامه، اسپانس
ــم از تهيه كنندگان،  ــت اع ــن صنع در اي

 ، ن ا ز ــا هنگ س آ
و  ــدگان  نوازن
ن  گا ــد نن ا خو
ــاى  قالب ه از 
و ــد  قانونمن

داراى ضمانت 
ــى  ي ا جر ا
ــب  س منا

ــاگردان استادان گلپا ش
ــون قطعات ــت و تاكن اس
ــالگى، ش ــد و چند س ص
ــ ــتباه ابدى، خونه خ اش
ــقه را در همك و اين عش
ــلا ــيرالى، امير يار، مي ش
نامدارى، محمد فلاحى،
ــيروان تقوى، سعيد انوش
ــاربانى جوزى، اميد س
آ ــف  آص
انورى
رسم
كر


